JARDIN NOURRICIER
LE SOL

Samedi 26 avril 2025




Sommaire

- Introduction : Un jardin nourricier c¢’est quol,
pourquoi, comment.

- Le sol : définition

- Le sol : sa nature

- Le sol : ce qui s’y passe
- Le sol : les organismes

- Le SOl . IeS paramétres

- Le sol : les tests

Bibliographie

Jardin Nourricier : Le Sol



: g‘f
roduction : Un jardin nourricier c'est-quoi ? E‘f;ﬂﬁ

- Mix entre un jardin ornemental et un potager.

- Il est destiné a reunir plantes, fleurs, arbres, fruits
et legumes qui se completent. On allie le plaisir a
I'utilité, on ne se contente pas seulement de decorer.

- Plus gu’un potager, il vous permet non seulement
de cultiver vos propres aliments, mais offre
également de la nourriture aux insectes et aux
oiseaux, participant ainsi a la biodiversité du lieu qui
est facteur d’équilibre biologigue.

Jardin Nourricier : Le Sol



- Le jardinage est une activité physique et ludique.

- Permet de nourrir sa famille avec des produits
sains et variés une grande partie de I'année.

Permet de faire des eéconomies . Et plus vous
consommez ce qui est produit sur place, plus vous
diminuez les besoins de transport. Sur divers points
vous contribuez a la préservation de notre
environnement.

C’est bon pour votre moral et votre sante. De plus,
vous n’en profiterez pas seul, vous pouvez aussi
partager cette expérience avec vos enfants, petits-
enfants ou amis. | A
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Introduction : Un jardin nourricier comment ?

- Definir vos objectifs, imaginer les evolutions
possibles.

Il n’est pas nécessaire de voir grand, mieux vaut débuter petit et
bien faire.

Analyser de quoi vous partez et ou vous voulez aller.

Imaginez ce que vous souhaitez faire pousser : pas seulement
les legumes traditionnels, mais aussi toutes sortes de plantes,
des fleurs, des arbres fruitiers, etc...
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Introduction : Un jardin nourricier comment ?

- Quelgues recommandations et consells.

* Quel emplacement ?

Prévoir un espace pour circuler entre les rangs. Essayez d’avoir un
emplacement ensoleillé, et un autre a 'ombre. Servez-vous des arbres
ou plantez-en pour vous fournir une protection y compris au vent.
Pensez aussi au cOté pratique (ex : les aromatiques pas loin de la maison).

= Quel entretien ?

Un entretien régulier est tres important méme si ce n’est pas une
tache qui demande toute la journée. Un peu de temps de facon
guotidienne durant la période de pointe avec plus ou moins de temps
selon la surface et les plantes choisies. (surveillance, arrosage,
récolte, renouvellement des cultures, gestion des aléas metéo...)




Introduction : Un jardin nourricier comment ?

- Recommandations et consells.

= Quelles cultures ?
Les cultures faciles recommandées sont : les salades, les carottes,
les haricots verts, les épinards, etc. Si vous voulez rapidement des
fruits, penchez-vous plutot sur la culture des petits fruits : framboises,
fraises, groseilles, cassis. Quant aux herbes aromatiques, vous
pouvez commencer leur culture avec la ciboulette, I'oseille, la menthe,
la melisse, le thym.

» Observations, analyses.

N’ayez pas peur des échecs, faites des essais : observez, analysez,
adaptez (I'intérét sera aussi dans les expériences que vous ferez).
Pour cela, vous aurez aussi besoin de quelques notions importantes
a propos du sol : de quoi il est fait, d'ou il vient, ce qui S’y passe,
guelles sont ses propriétés physigues.

C’est ce que nous allons aborder aujourd’hui.
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Le sol : introduction

Pendant des années, le sol a été percu comme étant
principalement une substance inerte retenant les racines des
plantes, sur lesquelles il fallait déposer des nutriments sous
forme soluble directement assimilables.

C’est ce que I'agriculture contemporaine a cru pouvoir faire en se
passant des organismes du sol, voir méme en les éliminant.

Dans un premier temps cette démarche a été couronnée de
succes mais les effets secondaires sont tels qu'ils aboutissent a
moyen terme, a la destruction des terres cultivees, a la pollution
des cours d'eau et a la déstabilisation du climat.

C’est absolument ce que nous voulons éviter dans un
nourricier.

jardin
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Le sol : définition

Nous pouvons définir le sol comme étant la fine couche de
I'écorce terrestre, allant de la surface a la roche mere. Son
épaisseur varie de quelques centimetres a quelques metres.

Lorsque I'on creuse a la verticale, on peut distinguer
differentes couches qui se superposent.

Dans le jargon des pédologues ces couches sont appelées
"horizons".

D’une maniere géneérale on peut définir 3 horizons principaux
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Le sol : les horizons

- L'horizon A est formé de matiere
organigue plus ou moins dégradée
(litiere et humus), sa couleur est
brun foncé a noir : c'est I'horizon de
la germination

- L'horizon B est constitué de
matériaux organigues et de
matériaux minéraux : c'est I'horizon
de la nutrition

horizon A { AR

_ _ horizon B <
- L'horizon C est exclusivement

minéral, formeé d'une zone

d'altération qui surplombe la roche-
mere : c'est I'horizon de horizon € 4
I'alimentation en eau.

Roche-n&n{
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L e sol : les horizons

Le systeme racinaire des vegéetaux est adapte a ces horizons :

- Les graines des plantes sont exposées a la surface du sol ou
elles germent.

- Puis la racine se développe sous forme de chevelures racinaires
capable d'extraire les nutriments de I'horizon B.

- D’'autres racines descendent explorer I'horizon C, parfois tres
profondément, eventuellement jusqu'a la nappe phréatique poury
puiser de |'eau.
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Le sol : sa nature

Connaitre la nature de son sol est tres important pour le
jardinier.
Est-il sableux, limoneux ou argileux ?

Sable Limen

L'aspect visuel peut renseigner sur sa nature mais il est
aussi pertinent de le toucher, le presser, le malaxer.
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Le sol : sa nature

Bien évidemment, il se compose le plus souvent d’un
melange des trois dans des proportions variables.

Chague sol présente des

caracteristiques plus ou moins
favorables a la culture des plantes s
en fonction de leurs exigences. 5

Argile
limoneuse ‘9

On peut souvent compenser des -
caractéristiques moins favorables
par différentes techniques que 1, Kokl

Sable

nous verrons plus tard. L'objectif Z==r=mms A/

, : : g A ?
est d’obtenir un sol fertile, facile a e i erii 05500 0

travailler, qui retienne I'eau et les nutriments pour les libérer
lentement au profit des plantes.




S
A

Le sol : sa nature

Sol argileux
- C’est un sol lourd et compact dont les particules demeurent
collees entre elles comme de la pate a modeler. Risque de
battance et de compaction important.

- Il est collant laissant peu de place pour la circulation de I'eau et
de l'air, drainage difficile.

- Il retient bien I'eau et les élements nutritifs, sol s ouvent plus
riche et fertile que les autres.

- Il est difficile a travailler , peut provoquer I'asphyxie racinaire des
vegétaux lorsqu’il est saturé d’eau, long a se réchauffer.

- Les plantes comme le chou, le céleri et le poireau y prosperent.

- On peut I'améliorer et 'aérer en ajoutant du sable, des substances
organigues (compost) et par l'utilisation d’engrais verts a racine profonde.
Le paillage est tres utile car il empéche 'assechement.
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Le sol : sa nature

Sol limoneux
- Contient surtout des particules petites a moyennes composees de
résidus d’alluvions (depots de debris transportés par de I'eau
courante), porosité moyenne .

- Particules relativement serrées permettant cependant a I'air et a
I'eau de circuler. Dans certains cas, il est sujet a la formation d’'une
crolte seche (battance) qui limite l'infiltration, tout en favori sant
le ruissellement .

- Il est fertile, facile a travailler et se réchauffe facile  ment. Il
retient bien 'eau et les nutriments qu'’il restitue regulierement .

- Grande sensibilité a I'érosion  par l'eau.

- On peut maintenir sa productivité par un apport d’humus, sous forme
de compost par exemple.
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Le sol : sa nature

Sol sableux_:
- Contient majoritairement du sable qui glisse entre les doigts par
manque de cohésion entre les particules. Il est Iéger et tres poreux.

- Il retient peu I'eau et les nutriments, seche rapideme  nt.

- C’est un sol drainant, facile a travailler, qui se rechauffe
rapidement.

- Il est peu fertile, tres sensible a I'érosion et au lessi  vage (élimination
des nutriments).

- Carottes, pomme de terre, asperges l'apprécient car leurs racines
peuvent bien s’y deployer.

- Pour améliorer sa cohésion et pour qu’il retienne mieux les nutriments

et 'eau, il faut y ajouter des substances organiques (compost ou poudre
d’argile). Le paillage est tres efficace sur ce type de sol.
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Le sol : ce qui s’y passe

Quelques phénomenes

- Compaction ou tassement :  diminution de la porosité du
sol due a des charges appligquées.

- Battance : phénomene par lequel le sol tend a se désagreger
sous l'action de la pluie puis a former une croute superficielle
lors du ressuyage.

- Erosion : phénomene de déeplacement des matériaux a la
surface de la couche la plus externe (par I'eau ou le vent).

- Lessivage . processus d'entrainement, par I'eau
d’infiltration ou souterraine, de constituants insolubles.

- Lixiviation : processus d'entrainement, par I'eau
d’infiltration ou souterraine, de constituants solubles.
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Le sol : ce qui s’y passe

| 'eau et I'air du sol

C’est par les pores que circulent l'air et I'eau, deux elements
gue le sol doit contenir dans de bonnes proportions.

L'eau circule dans les pores grossiers (> 0,01 mm) alors que les
plus petits en permettent le stockage.

L'eau renferme les nutriments absorbés par les racines ; ces
dernieres liberent entre autres des ferments et acides organiques
leur permettant d'extraire les nutriments des minéraux et de
I'numus.

L'air est contenu dans les pores grossiers.

La teneur en air du sol differe beaucoup suivant sa nature :
de 5% dans les sols argileux a 40% dans les sols sableux.
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Le sol : ce qui s’y passe

L’humus : C’est la couche supérieure issue de la
decomposition des matieres organiques.

On peut retenir qu’en général, la teneur en humus d'un sol est
d'autant plus élevée que sa couleur est foncée.

Il résulte de la transformation des déchets végétaux et animaux.
Le cycle est complexe mais I'on peut le schématiser par une suite
d’'intervention (mécaniques et chimiques) de divers décomposeurs,
eux-mémes décomposes, aboutissant a des substances aisement
assimilées par les racines.

L'humus est une réserve de nutriments, il possede une grande
capacité de rétention d'eau et joue un role important dans la
structuration du sol.
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Le sol : ce qui s’y passe

L’humus est capable d'absorber de 4 a 6 fois son poids en eau.
Un sol riche en humus gonflera donc doucement apres une pluie et il
se retractera a mesure qu’il séchera, laissant des espaces d'air entre
les particules de sol. Ce processus participe a I'allégement du sol.

A I'échelle atomique, 'lhumus est un arrangement

parsemé d'atomes négatifs d'oxygéne attirant de Mg’ ";_i;?h____ co6™ Ca

ce fait beaucoup d'eéléements charges positivement. N O3 /\ {}
Ceux-ci comprennent certains des nutriments les -/ el
plus importants pour les plantes et les créatures E ...L““
du sol : le potassium, le calcium, le magnésium, _.--’i ‘x u/\/fﬂ-__
I'ammonium, le cuivre, le zinc le manganese et Z-Eﬁ_@%;; 'r:c::'a;_..t”“

bien d'autres.

Ces nutriments passent de I'humus aux plantes par deux methodes :

1) Les racines des plantes sécretent de tres faibles acides qui divisent les
liens attachant les nutriments a I'humus et s’en nourrissent.

2) Par les échanges avec les organismes qui produisent des acides et
des enzymes qui liberent les nutriments attachés a I'humus.
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Le sol : ce qui s’y passe

Lors du processus de decomposition des matieres organiques, ce
gui ne se transforme pas en humus se transforme en minéraux.

La matiere organique est formée de composants comme le carbone,
I'azote, le calcium, le phosphore etc. Toutefois, une grande partie du
carbone est exhalée dans I'atmosphere sous forme de CO2.

Cela signifie que dans la matiere en décomposition, le rapport entre le
carbone et les autres élements diminue (comme le rapport entre le
carbone et 'azote).
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Le sol : ce qui s’y passe

Apres le passage des microbes, il reste des composés organigues
comme le phosphate, le nitrate, le sulfate et d'autres composés
chimiques que la plupart des jardiniers ont déja vu sur des sacs
d'engrais. Les microbes produisent donc de I'engrais pour les plantes
directement dans le sol.

Les minéraux (nitrates, phosphates et autres) sont des molécules
minuscules généralement tres mobiles qui se dissolvent facilement dans
I'eau. Cela signifie que lorsque les minéraux sont libérés ils ne restent pas
longtemps dans le sol mais sont plutot facilement lessivés par la pluie.
Sauf s’ils sont captés par I'humus ou les organismes du sol.

Ce sont 'humus et les organismes du sol qui permet tent au sol
de conserver sa fertilité en retenant les nutriment s qui sans eux
seraient lessives vers les rivieres.
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Le sol : ce qui S’y passe

En résumé : la matiere organique va du haut vers le bas.
Elle provient de la dégradation de la litiere (formée par tous les
débris végetaux et animaux qui se deposent a la surface du sol ainsi
gue par les racines et les organismes qui meurent). Elle remplit de
nombreuses fonctions :

- Nutritionnel pour les plantes (apport d'azote, de phosphore, de soufre...)

- Nutritionnel pour les organismes du sol (apport de sucre et autres
molécules organiques de minéraux).

- Fertilité chimique (stockage des elements minéraux, neutralisation du ph...)

- Consistance physique (structure, porosité, aération, permeabilité,
stabilité, stockage de l'eau, résistance a la battance).

- Qualité de lI'atmosphere (stockage de carbone dans les sols).

- Disponibilité et qualité de I'eau (stockage, filtration, rétention de
polluants).
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Le sol : ce qui S’y passe

En resume : le minéral va du bas vers le haut.

Il provient de la degradation de la roche mere. Celle-ci est attaguée
par I'eau de pluie, le gel et les autres facteurs climatiques mais aussi
par l'action des racines et des micro-organismes.

- Quelle que soit la constitution de la roche-mere sa dégradation
aboutit toujours a la formation d'argile qui joue un role important dans
la fertilité des sols. Les racines et les microbes sont a l'origine de cette
transformation. lls prélevent les minéraux dont ils ont besoin pour leur
nutrition et laissent dans le sol de grandes quantités de silice, de fer et
d'aluminium qui cristallisent pour donner des argiles

- Des expériences de laboratoire ont montré qu'en présence de racines
de blé des cristaux de roche durs comme le mica commencent a se
transformer en argile au bout de sept heures seulement !
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Le sol : ce qui S’y passe

La chaine alimentaire du sol
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Jardin Nourricier :

Le sol : les organismes

La vie grouille plus ou moins intensément dans les diverses
couches du sol.

- Les algues occupent surtout les premiers centimetres car
elles ont besoin de lumiere.

- Certains des premiers décomposeurs qui se nourrissent de la
litiere fraiche se concentrent egalement a la surface comme les

cloportes et les mille-pattes. ﬂ

- Autour des racines des plantes vivantes (rhizosphere) se forme
une communauté avec une concentration plus élevée composeée
d'organismes qui sont essentiellement des bactéries. Si ils
disputent a la plante les nutriments et I'oxygene ils rendent aussi
les nutriments presents dans le sol plus accessibles.

- La concentration en micro-organismes fluctue suivant la saison.

Le Sol
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Le sol : les organismes

Une cuillere a café de bon sol peut contenir un milliard de
bacteries, un million de champignons et dix mille amibes. I
reste encore beaucoup de place pour l'argile, le limon, le sable,
I'eau, I'air, ’lhumus et un assortiment de petites molécules
composant le reste du sol.

Voyons ce ci un peu plus en details :

Les bactéries mesurant seulementde 1 a 10
microns se multiplient particulierement bien dans
les sols meubles et bien aérés. La plupart sont
tributaires de I'’eau (dans les sols crodtés et compactés
elles ne peuvent se développer ni se reproduire).

Les bacteries entrainent la fermentation du sol qui offre des
conditions ideales en matiere de fertilité. Elles sont donc
Indispensables pour obtenir et conserver un sol productif.
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Le sol : les organismes

Les champignons mycorhiziens , jouent un role
fondamental dans la fertilité des sols : amélioration de
I'absorption des nutriments, structuration du sol et protection
des plantes contre divers stress.

- Par le biais de la photosynthese, la plante fournit au champignon
des sucres, tandis gu'il apporte a la plante des nutriments et de I'eau.
Il les puise dans le sol grace a son vaste réseau microscopique,
augmentant considérablement la surface d’absorption des racines.

- lls produisent également des enzymes capables de décomposer la
matiere organique complexe, libérant ainsi des nutriments qui seraient
autrement inaccessibles aux plantes.

(décomposition de la cellulose, lignite, glucides ; fixation de l'azote ;
libération du phosphore ; production d’antibiotiques ; etc...).

- lIs contribuent également a la structuration et a la stabilité des sols.
Son réseau participe a la formation d’agregats élémentaires, réduisant
ainsi I'érosion et améliorant la rétention d’eau.
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Le sol : les organismes

Les animaux vivant dans le sol ont un réle tres important :
s réduisent en morceaux et décomposent des
substances organigques, retournent la terre et assurent
ainsi un brassage et une aération suffisante.

- On distingue la microfaune identifiable uniguement au
microscope qui vie dans I'’eau du sol et la mésofaune
identifiable a la loupe.

- Les organismes du sol de plus grande taille, lombrics .e-f;.—'..'
essentiellement, remuent et mélange les particules mlnerales
du sol en formant des cavités, ils en assurent l'aération.

- Le complexe argilo humigue se forme principalement dans le
tube digestif des vers de terre qui contient une glande spéciale
secrétant du carbonate de calcium qui lie les argiles et les humus.
C'est l'une des raisons pour laguelle les vers de terre sont des
ts majeurs de création de la fertilité des sols.
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| Le cycle de la transformation de la matiére organique r|
A\ —

Bactéries

et champignons
colonisent la surface

de la feullle &t consomment
les éléments solubles

et champignons
envahissent
les interstices

Gros collemboles |

et larves de diptéres
fragmentent la feullle

at ouvrent des interstices

Cloportes et diplopodes

Bactéries attagjuent les éléments les
ef champignons 1 plus résistants et réduisent
at_ttta(;uem les 1a tallle des fragments
petits fragments

Acariens-oribates,
enchytréides
af collemboles

Bactéiies

MINERALISATION réduisent la tallle des
T\ fragments et produisent et champignons

attaguent les petits
fragments
et les crottes

des petites crottes qui .
se mélangent au sol

MINERALISATION

i
4

vl Vers de terre
enfouissent les fragments at les crottes
dans le sol, et mélangent [a matiére
organique humifiée & la fraction minérale

HUMIFICATION

Source | Guénola Pérds, Le sol, une marveille sous nes pieds.
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Le sol . parametres

e pH est un parametre essentiel qui influence directement la
disponibilité des éléments minéraux du sol (azote, phosphore,
potassium, magnésium, indispensables a la croissance des
vegeétaux).

- Il correspond a une mesure de la concentration en ions H+
contenus dans une solution.

- Il n’a pas d’'unité de mesure, mais est défini sur une échelle allant
de 0 a 14 ou 7 correspond a la valeur de I'eau pure (ph neutre), O
est la valeur la plus acide et 14 la plus basique (alcaline).

Ainsi, un sol est dit neutre lorsque son ph est compris entre 6,5 et
7,5 ; acide lorsgu’il est inférieur a 6,5 et basique ou calcaire quand
Il est supérieur a 7,5.

BN = AEEE
0 1 2 3 & 5 6 7 8 9 10 n 12 13 %

< 4 >

Acide Neutre Basique
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Le sol . parametres

- Les sols au pH proche de la neutralité offrent la quasi-totalité
des éléments nutritifs ainsi qu'un milieu de vie adéquat aux
microorganismes, nécessaires a la croissance des plantes.

- Dans les sols tres acides, I'abaissement du pH contribue
notamment a rendre de plus en plus solubles les composés
mineraux contenant de I'aluminium, toxique pour les plantes.

- Dans les sols trop basiques, les pH éleves prédisposent a des
carences en manganese, en zinc, en cuivre et en bore.

- Cependant, certaines plantes necessitent des milieux a tendance
acide ou basique pour se développer harmonieusement.
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Le sol . parametres

Le pH du sol impacte les vegetaux qui ne sont pas égaux
face a l'acidité du sol, chaque culture s’y acclimate plus ou
moins bien.

- Par exemple, si le mais ou les prairies permanentes peuvent
s'adapter a des terres au pH assez faible, ce n’est pas le cas de
certains legumes comme les haricots, les épinards ou les céleris.

- Certaines plantes sont typiques sols acides : la bruyere, les azalees, les
rhododendrons, les hortensias, les myrtilles, les digitales, les fougeres.

- Dans un sol faiblement calcaire , n’hésitez pas a planter épinards,
laitue, betteraves, panais, asperges et radis.

- Dans un sol calcaire , semez carottes, haricots, alil, pois, lentilles, feves,
navets, tomates, topinambours et rutabagas.

- En sol tres calcaire , la culture de choux, melons, poireaux, artichauts,
sarriette, thym, et hysope est tout a fait possible.
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Le sol . parametres

Des lors que le pH est trop alcalin ou acide, I'activité
biologique ralentit.

Le pH du sol évolue continuellement dans le temps sous
I'influence des facteurs naturels et humains.

- Facteurs naturels

La composition minérale, la quantité de matiere organique, le
climat, les précipitations, la vegetation ou encore l'activité
microbienne jouent un réle majeur dans sa variabilite.

- Facteurs humains
Les pratiques agricoles (engrais, irrigation, etc...) mais aussi la
pollution.




Remonter le PH d'un sol trop acide est relativement aisé :

Abaisser le PH d'un sol trop basique est tres difficile a realiser :
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Le sol . parametres

assainir les sols trop humides.

apporter de la matiere organique (compost et palillis).
utiliser les engrais verts.

apporter des amendements basiques, calciques, et
magneésiens (cendres, Dolomite ou calcaire broyé, marne).

apporter de la matiere organique (privilégiez les pailles acides
comme les aiguilles de pin, les copeaux de bois de résineux).
apporter des amendements comme le soufre (attention
fongicide !).
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Le sol . parametres

Connaitre le pH, mais pas seulement

Le pH joue un rble essentiel dans la biodisponibilité des
nutriments pour les cultures. Toutefois, la valeur seule du pH ne
rend pas entierement compte de I'état du sol.

En effet, en fonction de leur teneur en matieres organigques ainsi
gu’en argiles et en carbonates, les sols ont la capacité de
moderer les variations de pH du sol induites par les sources
d’acidification. Cette capacité, aussi appelée pouvoir tampon du
sol, est mesurée par la capacité d’échange cationique ou CEC.




Le sol : L’analyser sol-méme

Des moyens simples permettent de se faire une bonne idée
de la composition du sol.

Les tests tactiles :

- Prendre un morceau de terre humide de la taille d'une noix dans
le creux de la main et de la tater ou de la frotter entre le pouce et
I'index. On sait ainsi rapidement s'il est malléable et cohérent et a
guel degre ou s'il contient des grains de sable.

- Rouler I'échantillon de terre pour lui donner la forme d'un
colombin. Le comportement de ce dernier donne également une
Indication sur la texture du sol.
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Le sol : L’analyser sol-méme

Clé pour I'appréciation de |a texture du sol (Version frangaise par Dr. Jamal Hallam)

{Seurce: The OPAL Soil and earifrvorm suniey, imperis Coflege London)

¢ Mette: un peu de
pberre b peu pris du (n
mimie vobine
qu'un ceuf dans ba
paume de votre
maln. Ajoutez des Faites maintenant )
gotttes d'eau et passer ks ruban dang
rravaillor le sol avec votre main de maniére
vos doigts PﬂlH: b ce qu'il supporte son

propre poids (4] 4

Erumesus. Ajoiter
suffisnmment d'eau
Juseu'l ce que b sol
zoit uniformemant
humisde et
refsemble b du
mastic ou plte &

Pounves-vous pincer la
boule potr faire wi
miban plat &'eneimon

amm d'épaleseur H3)

Le "ruban” du sol mesure-t-l

entre 2.5 cm &1 5 cm de long
avant de se casser

L w ruban » du 5ol mesure-t-i
maing de 2.5 om de long avant
de se briser 7

L= 'riabean’ du 2ol fait-i| plus de
5 cm avant do casser 7

T

Prenez une pincée de terre et Pranez une pincée de tome ot Prener une pincée de terme el
ajoutes de 'eau pour la apoutez de Pean pour la ajouter de I'eau pour ln
rendre tris humide. Frottez-le rendre trés humide. Frottes-le reredre trés humide. Frottez-le
entre vos doigts. A quel point entre vos doigts. A quel point entre yos doigte, A quel point

be 30l et granuleus 7 le 5ol estil granubeus 7 Ie 4ol est-il granudeus ?
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Le sol : L’analyser sol-méme

L'analyse des boues par le test de sédimentation :

- Mettez dans un bocal en verre
I'échantillon prélevé dans les 20 premiers
centimetres de votre sol, pour lequel vous
aurez retiré les éléments les plus gros.
Complétez avec de I'eau et remuez
vigoureusement avant de laisser reposer.

- La vitesse de sedimentation est différente
suivant le poids des éléments : les grains
de sable assez lourds sont les plus rapides
a descendre, suivis des particules de limon
plus petites, puis par l'argile et en dernier
les particules organiques.
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Le sol : L’analyser sol-méme

L'analyse des boues par le test de sédimentation :

Apres avoir observé comment les particules se sont déposées, vous
pouvez mesurer les proportions des 3 principales couches et les
reporter dans le triangle des textures.

160

14/0,84=16,7%

30/0,84=35T% Débris mniqws |

40/0,84=47,6%

Eau trouble :
argile en suspension
Hu
100% TN §
A - : 3
14 ¢ Argiles s e

A \
10

40 % % % 4 % 5B % % %

—— Sable en % 50-2000 um
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Le sol : L’analyser sol-méme

L'analyse par le test de la béche :

Apres le prelevement de I’échantillon
et sa préparation (retrait des parties
écrasees avec un couteau, nettoyage
. de la surface) on observe et on décrit
sa structure : calibre et mode d’assemblage des mottes et de la terre
fine ; importance et type de porosité au sein de la motte.

Jardin Nourricier : Le Sol



Le sol : L’analyser sol-méme

L'analyse par le test de la béche :  Grille d’interprétation
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Le sol : L’analyser sol-méme

L'analyse du pH

Un test a I'aide de vinaigre et de bicarbonate de soude
permet d’identifier simplement si la terre est acide, neutre
ou alcaline, sans valeur précise de pH.

- Versez sur votre échantillon (le moins humide possible)
guelgues gouttes de vinaigre d’alcool. Si des bulles apparaissent,
c’est que la terre est alcaline. Plus les bulles apparaissent vite et
sont grosses, plus le pH est élevé. En revanche, si aucune bulle
n'apparait c’est que le sol est neutre ou acide.

- Mouillez votre échantillon avec de I'eau deminéralisée jusqu’a
obtenir une boue. Versez ensuite un peu de bicarbonate dessus
et si des bulles se forment c’est que le sol est acide.
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Le sol : L’analyser sol-méme

L'analyse du pH

Vous trouverez dans le commerce des bandelettes ou des
Kits d’analyse ainsi que des appareils permettant d’avoir
une valeur un peu plus precise du pH de votre échantillon.
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Le sol : analyse en laboratoire

Mado et Gilbert Lefebvre ont fait réaliser un test de leur sol
par un technicien de la chambre d'agriculture de Lozere le
20 mars 2023 (résultats le 4 mai).

Le colt de cette prestation, déplacement compris, est de 120€ HT.

Regardons ce qui a été réalisé comme tests et leurs resultats.
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