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C’est une poignée d’irréductibles qui, armés de parapluies et autres imperméables, ont 
bravés les intempéries de ce jeudi 26 octobre pour découvrir la châtaigneraie de Laval D’Aurelle. 
 

Une petite route, étroite et sinueuse, nous conduit vers la vallée de la Borne où nous 
découvrons le charmant hameau but de notre visite du jour. 
Oui, Laval d’Aurelle ça se mérite ! … et nous ne sommes pas au bout de nos surprises.  

 
Nous avons été rejoints par un important groupe de visiteurs qui ont, en un temps record, 

plus que doublé notre maigre effectif.  
 
Nous sommes accueillis par Isabelle, la maitresse des lieux, qui après nous avoir conseillé 

un stationnement nous invite à découvrir son activité de castagnicultrice. 
 
Nous avons assisté à une présentation complète de cette activité depuis la plantation, la 

greffe, la récolte jusqu’à la commercialisation des fruits récoltés.  
Beaucoup d’informations que je vous invite à découvrir sur les publications de l’office de 

tourisme de St-Laurent les bains.  
 
Nous avons ensuite écoutés les enregistrements audio de Jérôme qui ont été réalisés dans 

les forêts de châtaigniers en différentes saisons. Cette expérience, par moment angoissante et 
souvent relaxante, est digne d’intérêt.  
 

L’après-midi se termine par une dégustation des châtaignes grillées accompagnées de 
boissons rafraichissantes.  

 
Une visite au magasin de vente des produits régionaux d’Isabelle s’imposait. Nous y avons 

découvert entre autre châtaignes et produits dérivés : différents miels et confitures maison. 
 

Un grand merci à nos hôtes du jour qui ont su nous faire oublier la tristesse de la météo 
imposée.  

 
Merci également à l’animateur de l’Office du Tourisme de St-Laurent les bains qui s’est 

gentiment préoccupé de notre arrivée sur place; son téléguidage qui, même s’il n’était pas 
nécessaire, émanait d’une délicate attention. 

 
Le rapporteur regrette de ne pas avoir pu agrémenter cette sortie par quelques photos en 
extérieur mais les conditions météo ne le permettaient pas. Les châtaigniers garderont leur 
majestueuse stature pour d’autres occasions ! 
 
 

C’est certain : ce village a d’autres attraits avec … un rayon de soleil ! 
A suivre ? 

 
 


