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ACTIVITE DES HUILES ESSENTIELLES SUR LES MALADIES DU JARDIN 
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PREPARATION A BASE D’HE POUR LE JARDIN 

Prévoir 1 L de solu�on pour une surface à traiter de 100 m2 de jardin maraicher 

Préparer le jour même juste ce dont vous avez besoin car la solu�on ne se conserve pas 

Dans un flacon de 1 L, verser : 

 Mesurer 1 ml d’huile essentielle (20 à 25 gouttes) 

 Ajouter 5 ml d’huile végétale de cuisine (colza ou tournesol) et bien disperser. 

 Verser 10 ml de solubilisant tensio-actif (produit vaisselle ou savon noir), agiter 

 Compléter à 1 L avec de l’eau au PH neutre 

 Dosage toujours identique quelles que soient les huiles essentielles :   

 

1 ml d’huile essen�elle pour 1 litre d’eau (1000 ml) en pulvérisa�on. 

Si plusieurs huiles essen�elles ensemble on garde la base de 1 ml d’HE au total pour 1L 


